FACHLICHES AUS INDUSTRIE UND GEWERBE

Die Reinigungsqualitat schnell und einfach messbar machen

Effektive Hilfe im Reinigungsalltag

BARBARA HILDEBRANDT*

Hygiene ist in aller Munde. Hygiene-
skandale sowohl in der Lebensmit-
telbranche als auch im health care
Bereich flihrten zu deutlichen Ver-
scharfungen der Hygieneanforderun-
gen und machen die konsequente
Uberpriifung der Wirksamkeit von
Reinigung und Desinfektion zu einem
immer wichtigeren Teil eines effizien-
ten Hygiene- und Qualitdtsmanage-
ments.

Anwendungen im Alltag der Le-
bensmittelhygiene

Im Bereich der Lebensmittelwirtschaft
ist die Prifung der Wirksamkeit von
Reinigung und Desinfektion bereits
in entsprechenden DIN Vorschriften
geregelt z.B. DIN 10516 Lebensmit-
telhygiene - Reinigung und Desin-
fektion. Diese vorliegende Norm im
Zusammenhang mit der EG Verord-
nung 852/2004 als rechtliche Vorgabe
dient dem Lebensmittelunternehmer,
der fur die Reinigung und Desinfek-
tion selbst voll verantwortlich ist, als
Handlungsanleitung. Er hat somit
die Verpflichtung, der Reinigung und
Desinfektion nachzukommen, den
Umfang und Inhalte der Mal3nahmen
zu erkennen, einzuleiten und zu voll-
ziehen.

Nun ist bereits die Uberprifung der
Reinigungswirkung - abgesehen von
der untersten Stufe einer rein visu-
ellen Kontrolle zur Feststellung der
Sauberkeit - in der Regel mit Aufwand
verbunden. Die Uberpriifung der Des-
infektionswirkung im nachfolgenden
Schritt wird Uberdies nur durch Ab-
klatsch-, Tupfer- oder weitere mikro-
biologische Prifverfahren erbracht,
die betriebsspezifisch festgelegt sind.
Auch das erfordert zusatzlich per-
sonellen und finanziellen Aufwand.
Allerdings ist je nach der Branche ein
mikrobiologischer Nachweis der er-
folgreichen Desinfektion nicht téglich,
sondern u.U. nur in gréBeren Zeitab-
standen notwendig.

Eine erfolgreiche Desinfektion setzt
eine griindliche Reinigung voraus.

Zur eigenen Sicherheit und im Rah-
men der betrieblichen Eigenkontrolle
sollte eine Uberpriifung der Oberfla-
chensauberkeit nach Reinigen und
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Absptilen des Reinigungs-/Desinfek-
tionsmittels regelmaBig durchge-
fuhrt werden. Anwenderfreundliche,
schnelle und kostenglnstige Verfah-
ren sind hier empfehlenswert.

Die Uberpriifung kann z.B. durch den
Nachweis von Proteinen erfolgen. Ist
die zu priifende Flache sauber, so fin-
den auch Keime keinen Nahrboden.
Anderenfalls ergibt sich die Notwen-
digkeit einer erforderlichen Nachrei-
nigung.

Die Reinigungsqualitdt in Sekun-
denschnelle kontrollieren

In einem Hygienetest der neuen Ge-
neration mit einfachster Handhabung
kombiniert die Orion Clean Card® PRO
ein Know-how aus Chemie, Material-
wissenschaft und Print-Technologie.
Diese bahnbrechende Entwicklung
wurde mit dem Innovationspreis der
Gesellschaft der Chemischen Indust-
rie in Finnland ausgezeichnet, der alle
zwei Jahre fiir bemerkenswerte Inno-
vationen fir industrielle Anwendun-
gen vergeben wird. Clean Card® PRO
ist ein Produkt von Orion Diagnostica
Oy, Finnland.

Das Testprinzip wie auch die Auswer-
tung ist in der Tat einfachst. Die Test-
karte mit der Grof3e einer Scheckkarte
kann mit den Worten anfeuchten - da-
riberwischen - auswerten beschrie-
ben werden. Ein Farbwechsel nach nur
30 Sekunden zeigt Protein-Rickstande
an. Auch Informationen Uber mdgli-
cherweise vorhandene Rickstande
von Reinigungs- oder Desinfektions-
mitteln konnen je nach Art der ver-
wendeten Mittel erhalten werden. Die
Auswertung erfolgt durch Vergleich
mit einer Bildkarte oder eigenen Refe-
renzmessungen. Die Farbunterschiede
sind in den fiinf ausgestanzten Testfel-
dern mit einer Farbé@nderung von gelb
nach blau leicht erkennbar. Bleiben die
Testfelder unveréndert gelb, so ist die
Flache sauber.

Ein Gewinn an Sicherheit

Fur den Unternehmer bedeutet dies
mehr Sicherheit, wenn eine schnelle
Entscheidung ohne Verzégerung ge-
fragt ist: ,Veranlassen der Nachreini-
gung/Nachspllung” oder ,Akzeptie-
ren des Ergebnisses”. Die geforderte
Dokumentation kann mit der ,Check-
liste Reinigungsgrad” oder innerhalb

des eigenen HACCP Konzeptes oder
IFS Standard integriert in die SOP’s
oder Hygieneplane erfolgen. Fir die
innerbetriebliche Prozess-Analyse
und eigenverantwortliche Kontrolle
kann damit eine sofortige Optimie-
rung durchgefiihrt werden.

Die unabhéngige Validierung und
Objektivierung des Clean Card® PRO
Tests im Vergleich zu der etablierten
Methode Lumineszenztest auf Basis
von Adenosintriphoshat (ATP) erfolg-
te im Zeitraum April 2011 bis Januar
2012 durch die TransMIT Gesellschaft
fur Technologietransfer - Projektbe-
reich fir Lebensmittelqualitdat und
-sicherheit. Die Tests mit Labor- und
Feldversuchen wurden durchgefiihrt
am Institut fur tierdrztliche Nahrungs-
mittelkunde der Universitat Giessen
unter der Leitung von Prof. Dr. med.
vet. M. Biilte. Nach den vorliegenden
Gutachten erwies sich der Clean Card®
PRO Test als sehr gut geeignet fiir die
Kontrolle einer ordnungsgemafen
Reinigung. Die Zuverldssigkeit des
Proteinnachweises wurde mit einer
Sensitivitat des Tests von 91,1% bis
99,9% bestétigt. Hier zeigt der Test
besonders in den unteren Messberei-
chen seine Starke.

Dieses Gutachten widmet unter an-
derem ein eigenes Kapitel zu den
Versuchen zu Riickstdnden von Reini-
gungsmitteln. Bei den Feldversuchen
in verschiedenen EU-zertifizierten Be-
trieben zeigte sich, wie wichtig gerade
das sorgféltige Nachspilen mit Was-
ser ist, und welch unterschiedliche
Ergebnisse je nach Nachspilmethode
erzielt werden.

Transparenz und Vertrauen

Der Test ist damit nicht nur fur die
schnelle Kontrolle durch stichpro-
benartige Tests als betriebsinternes
Qualitatssystem einsetzbar, sondern
ist auch als Schulungsinstrument
zur Sensibilisierung des Personals
oder fiir eine zuséatzliche Motivation
durch die schnelle Visualisierung von
Schwachstellen gut geeignet.

Anwendungen im Alltag des Ge-
sundheitswesens

Auch in Krankenhdusern, Arztpraxen,
Alten- und Pflegeheimen, Rehabili-
tationseinrichtungen oder anderen
Einrichtungen des Gesundheitswe-
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sens kann die Clean Card ebenfalls
gut eingesetzt werden. Im Bereich der
Kiichen, Stations- oder Pflegegrup-
penkichen gelten die zuvor beschrie-
benen Regeln und Anforderungen
gemal der Lebensmittelhygiene. Im
Bereich der Pflege finden die Defini-
tionen des Robert-Koch-Institutes im
Sinne einer Infektionsprdvention, -er-
kennung und -kontrolle Verwendung.

Hier hat das RKI bzw. die Kommission
fir Krankenhaushygiene und Infek-
tionspravention in ihren Richtlinien
keine Verfahren zur Uberpriifung der
Reinigungswirkung quantifiziert oder
in anderer Weise standardisiert. Es
werden lediglich Empfehlungen fir
die Uberpriifung der Desinfektions-
wirkung gegeben.

Gerade bei einem Einstufen-Desinfek-
tionsprozess mit gleichzeitiger Reini-
gung- und Desinfektion von Oberfl&-
chen oder &hnlichen Bereichen des
unbelebten Umfeldes jedoch kann
man nicht immer davon ausgehen,
dass wirklich alle Schmutzriicksténde
beseitigt sind. Zurlickbleibende Reste
beeintrachtigen oder heben die Des-
infektionswirkung auf. In dem Sinne
stellen Proteinrlicksténde wie auch
die evtl. vorhandenen Tensidriickstan-
de der Flachendesinfektionsmittel fur
Keime aber immer gute Wachstums-
bedingungen dar, insbesondere im

Fall einer Kumulierung dieses
Schmutzauftrages.

Die Verantwortlichkeit auch
flir outgesourcte Leistungen
im Bereich der Reinigung be-
nétigt somit ein einfaches und
leicht verstandliches Eigen-
kontrollsystem.

Fazit

Die Clean Card® PRO stellt bei
der Verpflichtung zu Maf3nah-
men der Qualitdtssicherung
eine zuverldssige, einfache
und schnelle Methode dar. Die
kontinuierliche =~ Bewertung
der Reinigungsleistung gibt
dem Unternehmer oder Trager
die Sicherheit im Rahmen der
eigenverantwortlichen Uber-
prifung der Sauberkeit.
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